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Aimovig - ett nytt lakemedel vid

kronisk migran

Erenumab (Aimovig) & en humaniserad
monoklonal antikropp som blockerar CGRP
(calcitonin gene-related peptide) -receptorn och &
ett nytt forebyggande ldkemedel mot migran.
Patienter med svar kronisk migran som tidigare
provat och inte haft effekt av minst tva andra
forebyggande behandlingar kan vara aktuella for
att préva Aimovig.

TLV har bedutat att Aimovig fran och med 1
januari 2019 ingar i lakemedelsformanen med
foljande begransning: Subventioneras endast for
patienter med kronisk migrdn som efter optimerad
behandling inte haft effekt av eler inte tolererat
minst tva olika profylaktiska |akemedels-
behandlingar.

Kronisk migréan definieras som minst 15
huvudvérksdagar per manad i mer én 3 manader
varav minst 8 dagar per manad ska ha varit med
migranhuvudvark (enligt ICHD-3).

Rédet for nya terapier (NT-radet), som & en
expertgrupp med representanter for Sveriges
landsting och regioner, anser att de patienter med
kronisk migrdn som efter optimerad behandling
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inte haft effekt eller inte tolererat minst tva (helst
fyra) olika profylaktiska |ékemedelsbehandlingar
kan ges tillgang till Aimovig. Antaet patienter
med svar migrén som enligt kriterierna kommer att
kunna vara aktuella for behandling med Aimovig i
Sverige uppskattas till cirka 2000 om strikta
inklusionskriterier tillampas.

Eftersom patientpopulationen & stor och det finns
stor risk for indikationsglidning, & det av yttersta
vikt att man foljer kliniska experters rad for in-
och utséttning. Kriterierna kan man lésa om har:
https:.//janusinfo.se/downl oad/18.1bad9de61685a9
4e2bd841fb/1548222787080/Erenumab-
(Aimovig)-190123.pdf

L akemedel skommittén vill betona att forskrivning
av Aimovig endast ska ske av neurolog enligt
rekommendation fran Norrlandska Regionala
Lakemedelsradet/ARIL  (Arbetsutskottet ~ for
Regionalt Inférande av nya L ékemedel)

Effekten av Aimovig ska utvéarderas efter 3
manader och Aimovig ska séttas ut vid utebliven
effekt eller om minskningen i antal manatliga
migrandagar understiger 30%. For att fa kontroll
pa detta behover patienten fora migrandagbok
béde fore och under behandling. Utséttningsforsok

ska &ven goras efter 12 manader. Behandlingen
skaregistreras i kvalitetsregistret Neuroregistret,
http://www.neuroreg.se/, detta for att |akemed|et
senare ska genomga en nationell utvardering.

Tjugo procent av patienterna svarar bra pa
Aimovig, halften har medelgod effekt och tjugo
procent far ingen effekt als. Sa detta nya
l&kemedel har klart varierande effekt men kan
vara en mdjlighet till forbattring for vissa
subgrupper av patienter med svar kronisk
migran.

Modifierat fran Evidens nr 1 2019 och NT-
radets rekommendation vad géller Aimovig.

Therese Ahlepil, Lakemedel scentrum
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Nya centrala receptfavoriter

Vi hdller pa och uppdaterar de centraa
receptfavoriterna i enighet med  drets
Terapirekommendationer. Foljande receptfavoriter
har nu publiceratsi databasen:

Trulicity - diabetes

Ozempic - diabetes

Invokana — diabetes

Pioglitazon — diabetes

Glucobay — diabetes

Insulin lispro Sanofi — diabetes

Propranolol — migran profylax

Rizatriptan — migran

Alvedon — migran

Mirena— Gynekologi riklig menstruation

Tranexamsyra— Gynekologi riklig

menstruation

Tibolon — Gynekologi klimakteriebesvér

e Ovesterin — Gynekologi klimakteriebesvar,
lokala besvar

e Oestriol — Gynekologi klimakteriebesvér,
lokala besvéar

e Canesten — gynekologi candida

Vid synpunkter, onskemdl eller fordag vad galler
centrala receptfavoriter, kontakta
|akemedel skommi tten@regi onvasterbotten.se

Lakemedel skommittén

Vecka 12

Tisdag 19 mars 13:00-15:00

Health effects from snus use — car dio-metabolic
consequences and risk of premature death.
Mittseminarium, MarjaLisa Byhamre
Allmanmedicin konferensrum By 5B van 5

Inst. for folkhalsa och klinisk medicin.

Onsdag 20 mars 12:10-12:55

L akemedelslunch: I nfektionsbehandling och
resistens, hur skajag kunna vara uppdaterad
pa det nya?

Med Stephan Stenmark, smittskyddslékare i

V &sterbotten och ordférande i nationella Strama
Betula, NUS samt videokonferens.

Anmdan via utbildningsportalen senast 17 mars

Fredag 22 mars 09:00-12:00
Hjartfrekvensvariabilitet och

pacemaker behandling hos barn och ungdomar
med enkammar hjarta.

Disputation, Jenny Alenius Dahlqvist

Horsal D, 9trp, NUS

Inst. for klinisk vetenskap/pediatrik

L 6rdag 23 mars 13:00-15:00

Fika efter en forskare

Foreldsare: Paolo Medini, Per Lindgvist och Johan
Hultdin.

Vavens Kafé Fika

Vecka 13

Torsdag 28 mars 09:00-12:00
Neuroendokrinologiska studier av patienter
med affektiva §ukdomar.

Disputation, Marie Bendix

Sal A Psykiatriska kliniken, NUS

Inst. for klinisk vetenskap/psykiatri

Torsdag 28 mars 13:00-15:00

Samer och vard i livets slutskede — kunskap
om traditioner for att utveckla framtidens
vard.

Mittseminarium, Lena Kroik

V asterbotten, Landstingshuset

Inst. for omvardnad

Fredag 29 mars09:00-12:00

SOD1-patologi vid ALS - Ur

struktur specifika antikroppars per spektiv.
Disputation, Manuela Lehmann

Betula, NUS.

Inst. for farmakologi och klinisk neurovetenskap.

/Ans(jkan om medel for utbildningar inom \
|akemedel somr adet

V dlkomna med ansokan fore 1 april
Mer information och ansokningsblankett finns pa
Linda: Vérd\L d&kemedel\Utbildning

Bertil Ekstedt sammankallande i bedémargruppen
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